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Sitzlader -
der letzte Stammtisch

Theaterkabarett mit Rhaban Straumann und Matthias Kunz

«Sitzlader» ist das jlingste Stlck Thea-
terkabarett mit den kultigen Senioren
Ruedi und Heinz. Die alten Freunde hau-
en ab, aus dem Altersheim und steigen
ein in ihre langst geschlossene Stamm-
beiz. Doch wo sie sich Gemiitlichkeit er-
hoffen, liberrascht sie das volle Leben.
Am Stammtisch kriegen sie Besuch von
aufsdssigen Zeitgenossen und sitzenge-
bliebenen Kameraden.

Ungewollter ziviler Ungehorsam stiirzt
das liebenswiirdige Rentnerduo in eine
abenteuerliche Geschichte. Zufalle und
uberraschende Wendungen zwingen die
treuen Weggefahrten ihnen unbekannte
Rollen zu spielen. Ruedi und Heinz las-
sen nicht nur Erinnerungen nachsitzen,

{ Mittel-Version }

sie kdmpfen fiir ihren neuen, alten Zu-
fluchtsort.

Strohmann-Kauz erzihlt eine Geschich-
te Giber Erinnerungen und Leidenschaft,
entlebte Dorfkerne und entleerte In-
nenstadte, Uber junge Nostalgie, echte
Freundschaft und alte Kampfbereit-
schaft. Die Schauspieler Matthias Kunz
und Rhaban Straumann sind wie immer
kabarettistisch, gesellschaftspolitisch
aktuell und tberraschend.

Fiir «Sitzlader» wurden Strohmann-
Kauz und ihre Regisseurin Anna-Katha-
rina Rickert 2019 mit einem Stipendium
des SSA (société suisse des auteurs) aus-
gezeichnet.

Die kultigen Senioren Ruedi und Heinz hauen ab und kriegen Besuch von aufsassi-
gen Zeitgenossen und sitzengebliebenen Kameraden. Ungewollter ziviler Ungehor-
sam fiihrt sie in eine abenteuerliche Geschichte um ihren neuen, alten Zufluchtsort,

den letzten Stammtisch.

Strohmann-Kauz erzahlt eine Geschichte Gber Erinnerungen und Leidenschaft, ent-
lebte Dorfkerne und Innenstadte, (iber junge Nostalgie, echte Freundschaft und

alte Kampfbereitschaft.

{ Kurz-Version }

Die kultigen Senioren Ruedi und Heinz hauen ab und kriegen Besuch von aufsassi-
gen Zeitgenossen und sitzengebliebenen Kameraden. Ungewollter ziviler Ungehor-
sam fUhrt sie in eine abenteuerliche Geschichte um ihren neuen, alten Zufluchtsort,
den letzten Stammtisch.
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Ruedi & Heinz

Mit den Figuren Ruedi & Heinz hat Stroh-
mann-Kauz entwickeln kénnen, wonach
Schauspieler suchen: Ein Bihnenpaar,
das sich in jeder Situation findet und

zu Uberzeugen weiss, wenn die Figuren
sich nicht finden. lhre Figuren stehen in
standig wechselnder Balance von Reibe-
flaiche und Abhangigkeit, Widerpart und
Zustimmung, Sympathietrager und Anti-
pode. Sie gehen durch Hochs und Tiefs in
unterschiedlichsten Gefiihlswelten.

Theaterkabarett mit Anspruch
Strohmann-Kauz verkniipfen Schauspiel
und Satire, Figurenspiel mit Kabarett.
Was schon fiir «Milchbiechlirachnig»
nach «Landfroue-Hydrant» galt, gilt
auch fiir «Sitzlader». Es ist keine Fortset-
zung einer alten Geschichte. Die Situati-
on ist neu, die Figuren haben sich entwi-
ckelt und verandert, auch wer keine der
vorherigen Produktionen erleben konnte,
soll ein neues, in sich geschlossenes The-
atererlebnis geniessen diirfen. Dabei blei-
ben sie der Gratwanderung zwischen den
Theater, Kabarett und Satire treu.

Die beiden Satiriker gehen unbeirrt ihren
Weg und haben sich so liber die Jahre ei-
nen unverwechselbaren Ruf geschaffen.
Es sind Schauspieler mit einem grossen
gesellschaftspolitischen Interesse. Dies
widerspiegelt sich in ihrer Arbeit. Sie

widmen sich stets relevanten Themen
und setzen diese innovativ um. Aktuelles
wird zuweilen zusatzlich spontan auf-
gegriffen und integriert. Die Figuren von
Strohmann-Kauz sind nie oberflachliche
Persiflagen, sondern haben Tiefe und Fa-
cetten. Dabei lotet das Kiinstlerduo stets
die Grenzen zwischen Anspruch ans Pu-
blikum und Unterhaltung aus. Zwischen
Trauer und Freude, Beriihrung und Be-
troffenheit. Zwischen Zumutung oder
wahrer Begeisterung.

Der Stammtisch

Lange Zeit war der Stammtisch gesell-
schaftlicher Dreh- und Angelpunkt eines
Quartiers, eines Dorfes. Er war ein identi-
tatsstiftender Treffpunkt fiir Austausch,
manchen ein Daheim, ein Katalysator
und oft auch Regulator. Hier wurde de-
battiert, geplant, verheimlicht, abgetas-
tet. Er war ein Mikrokosmos, ein sozialer
Seismograf. Ein lebhafter Ort an dem sich
Menschen unterschiedlichster Sozialisa-
tionen trafen.

Die knorrigen Senioren Ruedi
und Heinz meistern mit erfri-
schender Leichtigkeit und bertih-
rendem Fingerspitzengefiihl die
Balance zwischen Humor und
Ernst.

«Zwei Schauspieler,
acht Charaktere»

«Geschichten von gestern

fiir Leute von heutex»

«Wo Gegenwart und Vergan-
genheit sich treffen»

«Subversiver Galgenhumor»

«Humorvoll und tiefsinnig»



ihrem neuen

Strohmann-Kauz holt in

Stiick den Stammtisch zuriick und stellt
ihn ins Zentrum. Ganz physisch und real
kreiert das Ensemble den alten Ort der
Begegnung neu und lasst die unterschied-
lichen, die alten und neuen Wirklichkeiten
aufeinander prallen.

Ruedi & Heinz finden sich im Altersheim
nicht mehr zurecht. Sie entschwinden
und finden eine verlassene Beiz. |hre alte
Stammbeiz, gebeizt mit unzahligen Erin-
nerungen rund um den Stammtisch.

In der leer stehenden Beiz treffen die bei-
den Senioren auf unerwartet viel Leben
und Geschichten. Stammtischveteranen
treten in Erscheinung und blenden zurtick
auf eine lebhafte Stammtischkultur. Doch
die Realitat, das Heute ist weit kompli-
zierter. Der ehemalige Wirt will die alte
Beiz moglichst gewinnbringend verkaufen
und hat wenig Musikgehor fiir das Ansin-
nen der zwei Alten. Dass der Architekt in
seinem Dilemma von geforderter Billigar-
chitektur und kinstlerischem Selbstver-
standnis zerrieben wird, hilft auch nicht

weiter. Einzig der junge Hausbesetzer flihlt
sich von den ahnungslosen Senioren ver-
standen und verschafft ihnen unverhofft
Zugang zur digitalen Welt. Der kleine zivile
Ungehorsam von Ruedi und Heinz entwi-
ckelt sich zu einer handfesten Dorfposse
mit Geiselnahme und Polizeieinsatz.

Der Stammtisch steht dabei symbolisch
fiir einen der vielen Orte. In diesem Setting
verknlpfen Strohmann-Kauz geschickt ak-
tuelle politische und gesellschaftliche The-
men wie Gentrifizierung, Abwanderung,
Vereinssterben, Ausgrenzung, Vereinsa-
mung, ... und verweben sie - inklusive un-
verhoffter Abstecher in die Vergangenheit

- zu einer runden Geschichte.
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Portrait

Seit 2006 sind Rhaban Straumann und
Matthias Kunz gemeinsam unterwegs.
In dieser Zeit hat das Satireduo mit un-
terschiedlichsten Produktionen auf sich
aufmerksam gemacht. lhr Schaffen be-
wegt sich zwischen Schauspiel und Sati-
re. Ndher am reinen Schauspiel waren die
Programme «ungerdiire» (2008-2018)
und «Waidmannsheil!» (2010-2019),
ersteres eine Tragikomodie, letzteres ge-
pragt von sehr schwarzem Humor. Der
kabarettistischen Satire verschrieben sie
sich mit «Wasserschaden» (2006-2009),
«Landfroue-Hydrant» (2012-2018) so-
wie «Milchbiechlirdchnig» (seit 2015).
Dazu gesellen sich die Spezialprogram-
me «Kafifahrt», anlasslich ihres zehn-
jahrigen Biihnenjubildums (2016-2019),
«ghoue&gstoche», ein  Wunschpro-

gramm fiir die Oltner Kabarett-Tage (seit
2018) sowie «Milchmadchenrechnung»,
die Deutschlandversion der «Milch-
biechlirdchnig» (seit 2019).
Vielseitigkeit ist eines ihrer Markenzei-
chen. Das offenbart sich in ihren Figu-
ren, ihren Stlicken, aber auch in ihrem
weiteren Schaffen. Sie packen mit an, er-
finden Kulturangebote und Biihnenkon-
zepte, kreieren Stiicke fiir Kleinbiihnen
und spielen fast tiberall: Im Wald, in den
Gassen, im Bunker oder an Hauswanden.
Zudem betatigen sie sich als Regisseure,
als Veranstalter, als Moderatoren, als Ko-
lumnisten, als Berichterstatter, als satiri-
sche Stadtfiihrer, als Autoren, als Thea-
terpadagogen...

Stronmann-Kauz

wurden mit dem den Kultur-
preis der Stadt Langenthal
2019 ausgezeichnet.



Biografien

Rhaban Straumann, Olten
geboren am 29. Mai 1972

Halber Schwarzbube, halber Innerschweizer,
herumgezogen zwischen Solothurn und Aarau,
Trimbach und Zofingen, ausgezogen und schliesslich
in Olten sesshaft geworden. Maturand und Lehrer
(1993-95), schliesslich Verbandsekretar (1995-99) und
Weiterbildung zum Theaterpddagogen (1996-98). Der
Ausbildung zum Schauspieler (1999-2001) folgte der
Sprung in die Selbstandigkeit als Theaterschaffender.
Im Januar 2003 feierte im Theater am Brennpunkt

in Baden mit «Amor, Venus & Koller» sein erstes
Abend fiillendes Programm Premiere. Kultur, die

nur unterhalt ist nicht sein Ding. Das kantonale
Kuratorium bezeichnet ihn als Ausnahmeerscheinung
und verlieh ihm 2014 fiir sein Bliihnenschaffen den
«Preis flr Schauspiel». Olten tat dies 2009.

Matthias Kunz, Bern
geboren am 28. Marz 1979

Schauspieler, Theaterpddagoge und Regisseur,

drei Viertel Berner, ein Viertel Schwarzbube.
Aufgewachsen im Oberaargau (Kanton Bern).

Heute lebt er als freischaffender Theatermacher in
Bern.

Neben Strohmann-Kauz ist er vor allem als Bundes-
beamter Dr. Walter B. Griinspan unterwegs und halt
satirisch-politische Reden im ganzen Land (u.a. Turm-
rede Oltner Kabaretttage 2012 oder Moderation
Berner Sportpreise 2014).
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Produktionen

WEITERE BUHNEN-PRODUKTIONEN MIT STROHMANN-KAUZ
2018- ghoue&gstoche Ein Wunschsprogramms fir die Oltner Kabaretttage. s

Regie Anna-Katharina Rickert. Premiere in Olten

2016-2019 Kafifahrt =
10 Jahre Strohmann-Kauz - Jubildaumsprogramm mit Ruedi&Heinz

2012-2018 Landfroue-Hydrant
Die beiden Senioren Ruedi & Heinz begleiten das Publikum durch

einen Lust vollen Abend, voller... 3h... Dings und Vergesslichkeit.
2010-2016 Waidmannsheil!

Zum Schiessen, humorig und very british. Schwarzes Theaterkabarett.
2008-2018 ungerdiire
Es ist ein Stlick von Pedro Lenz iber die Schweiz, Untertunnelung und

Unterwanderung
2012-2014 Service Public am Tellerrand frohes Scheitern im kulinarischen Rahmen
2007 -2017 Nachtfieber - die Late-Night-Show nach Zehn. Kult in Olten! e
2006-2009 Wasserschaden =
Landfroue-

weitere Blihnenproduktionen von Rhaban Straumann:

seit 2014 Wolkenmelken eine Lesetour mit Musik
seit 2008 Ges(t)ammelte Werke (Edition | - Ill) (\Wyss/Straumann)
seit 2005 jour fixe mit Sandra Brandli und Susanne Odermatt Erzahltheater

mit Schalk, Tanz und Gesang. Mit Texten nach Alex Capus
u.v.m.

weitere aktuelle Bliihnenproduktionen von Matthias Kunz
Dr. Walter B. GriinspanmDer schusselige Beamte findet immer die
passenden Unworte und wortliche Vieldeutigkeiten...

BUCHER & CD-PRODUKTIONEN

2014 Wolken melken, von Rhaban Straumann (Knapp-Verlag) s
2012 Der Lismer-Club, Ruedi + Heinz in der Fallmasche (Horspiel R.Strub) -
2010 Ges(t)ammelte Werke, von Rhaban Straumann (Knapp-Verlag)

2008 ungerdiire (Hortheaterbuch) (Knapp-Verlag)



(Langenthaler Tagblatt, 14.9.19)

7Zwei Senioren brechen aus
und sorgen fur Lacher

Langenthal Strohmann-Kauz prasentierten
ihr neustes Stiick im Theater 49.

Oftmals weiss Andy (Matthias Kunz, rechts) selber nicht,
was die Parolen bedeuten, mit denen er den Rentner (Rhaban
Straumann) zu beeindrucken versucht. Fotos: Nicole Philipp

Als die Glocke des Theaters das
Publikum auf seine Plitze beor-
dert, ist die Vorfreude im Saal
beinahe greifbar: Die Leute wol-
len Ruedi und Heinz sehen. Im
neusten Stiick von Strohmann-
Kauz lassen die beiden Rentner
das Altersheim hinter sich, die-
ses «Demenz-Departement, in
dem es iberall gleich sauber
riecht und doch stindig stinkt».
Zum Teufel mit der Routine, zum
Teufel mit dem Pflegepersonal
und ganz besonders mit diesem
bloden Weiher. Die zwei wollen
etwas anderes: «Action!»

Reise durch die Zeit

Kaum aus dem Altersheim ent-
wischt, treten sie in die Fussstap-
fen der heutigen Jugend und be-
setzen ein Gebaude, nAmlich ihre
frithere Stammkneipe. Die Phra-
se «weisch no ...>» wird zu ihrem
stindigen Begleiter, als sie in Er-
innerungen schwelgen und da-
bei regelmissig von der un-
erwartet lebhaften Gegenwart
unterbrochen werden.

So kollidieren das gemassig-
te Tempo der dlteren Semester
und die tiberbordende Informa-
tionsflut der Gegenwart, als die
beiden Andy begegnen, einem
24-jahrigen Reprdsentanten der
«Generation Y». Zunichst wirkt
Andy’s Charakter eher stereotyp.
Bei ndherem HinhoOren wird je-
doch bald klar, dass er zwar neu-
en Trends gegeniiber aufge-
schlossen ist, jedoch die Paro-
len, die er da ruft, selber gar
nicht so recht versteht. Kleinig-
keiten wie diese machen Stroh-
mann-Kauz aus: Sie nehmen
moderne Trends mit rezentem
Humor aufs Korn.

Zwei Mann, acht Charaktere

Auch altbekannte Gesichter be-
gegnen Ruedi und Heinz, wie der
frithere Koch der Beiz oder der

Dorfpolizist Winnetou, der die
zwei einmal mehr vor einer Fest-
nahme bewahrt. Strohmann/
Kauz bringen zusammen acht
verschiedene Personlichkeiten
auf die Biihne.

Insgesamt bringen die zwei
Schauspieler acht verschiedene
Charaktere auf die Bithne und
stellen die sich klar unterschei-
denden Personlichkeiten {iiber-
zeugend dar. Sie kontrastieren
und ergidnzen einander, wihrend
brandaktuelle sowie vergangene
Themen mit viel Wortwitz abge-
handelt werden: Gammelfleisch,
der kalte Krieg, Massentierhal-
tung, Veganismus und Klima-
wandel.

Strohmann-Kauz lassen kei-
ne Gelegenheit fiir pointierte
Witze aus. Dabei kommt auch die
Liebe nicht zu kurz. Beinahe als
Dauerbrenner zieht sie sich
durch Vergangenheit und Gegen-
wart. Sie gibt den beiden Man-
nern heute wie damals Ritsel
auf.

Der Kulturpreis winkt

Das neuste Stiick von Stroh-
mann-Kauz ist ein Schwank, der
sich zwischen Nostalgie und
Neuzeit abspielt, zwischen Erin-
nerung und Gegenwart. Ruedi
und Heinz finden an ihrem alten
Stammtisch zu ihrer Jugend zu-
riick. Kostbare und weniger kost-
bare Erinnerungen und Anekdo-
ten werden ausgetauscht.

Dabei wird nicht immer alles
gesagt, aber es wird nur gerade
soviel ausgelassen, dass das Pu-
blikum sich seinen Teil selber
denken und von Herzen lachen
kann.

Fir ihr gekonntes Treiben
wird dem Duo Strohmann-Kauz
im November der Kulturpreis der
Stadt Langenthal {ibergeben.

Pauline Jacobi



(Oltner Tagblatt, 23.9.19)



Pressespiegel (alte Programme!)

1. Rang Comedy-Rating SonntagsZei-
tung 2014:

«Das Duo Strohmann-Kauz mixt den
schwarzen Humor der ,,Muppet Show"
mit der existenzialistischen Radikalitdt
von ,Warten auf Godot'. In ihrem Stiick
LLandfroue-Hydrant" ziehen Rhaban
Straumann und Matthias Kunz hem-
mungslos, aber liebevoll (iber die Alten
her. Der Rollatorfahrer Ruedi und der
Hornbrillentrdger Heinz nutzen ihre
scheinbar senile Narrenfreiheit als gna-
denlos hellsichtige Waffe»
(SonntagsZeitung, 27.7.14)

«Das Duo Stronmann-Kauz nimmt das
Alter auf die Schippe und meistert dabei
die Balance zwischen Humor und Ernst.
Obwohl Ruedi (Rhaban Straumann)
fleissig Todesanzeigen studiert und Heinz
(Matthias Kunz) seine «Bréschte» kom-
mentiert, ist das Stlick alles andere als
traurig, sondern im besten Sinne Kaba-
rett: In spitzen und fein ironischen Dia-
logen kommentieren die Alten die Welt.
Vom Blutspenden tiber die verschwun-
denen Dorforiginale bis zum Zustand
der Sozialwerke - alles ist den beiden ein
humorvolles Wortspiel wert.»

(Berner Zeitung, 23.2.13)

Da ist noch Strohmann-Kauz von Rha-
ban Straumann und Matthias Kunz. Sie
verkdrpern die Senioren Ruedi und Heinz;
der eine bieder und griesgramig, der
andere kauzig und heiter. Das Publi-
kum liebt die beiden auf Anhieb in ihrer
Altersverletzlichkeit und flihlt mit ihnen,

wenn sie sich in der Erinnerung und im
Vergessen flirsorglich beistehen.
(Berner Zeitung 14. April 2014)

«Die Senioren Ruedi und Heinz sinnieren
mit morbider Lebensfreude und Le-
bensfrust den Alltag im Altersheim und
treffen mitihren Weisheiten und Wort-
spielereien des Pudels Kern.»

(Zofinger Tagblatt, 27.10.14)

«Eine Sternstunde fiir Kabarett-Liebha-
ber. Das Duo «Strohmann-Kauz» zligelte
ihr Altersheimzimmer auf die Biihne. Die
Pensiondre Heinz (Matthias

Kunz) und Ruedi (Rhaban Straumann)
liessen die Zuhdérer selbst (iber das The-
ma Tod nachdenken und schmunzeln.
Mit dem Publikum in Augenhéhe spul-
ten sie ihr Programm nicht einfach ab.
Witzig, wie sie das umgefallene Fldschli
im Saal in ihr Stiick als Knirschen des
Kniegelenks oder eines herausgefallenen
Cebisses miteinbezogen. »

(Willisauer Bote, 20.10.15)

«Wenn Matthias Kunz und Rhaban
Straumann als Ruedi und Heinz auf der
Biihne stehen, vergisst man als Zuschau-
er umgehend, dass hinter den beiden
Kunstfiguren Mdnner stecken, die halb
so alt sind wie die beiden schlitzohrigen
Senioren...

Das kabarettistische und doch gesell-
schaftskritische Sttick, das zwischen den
Zeilen Klartext spricht, hat die Zuschauer
begeistert!»

(Anzeiger Kerzers, 25.1.17)

«Wenn der Tod mit Humor

kommt»»

«Das kabarettistische und
doch gesellschaftskritische
Sttick, das zwischen den Zei-
len Klartext spricht, hat die
Zuschauer begeistert.»

«Subversiver Galgenhumor
im Altersheim»»

«Eine fantastische Leistung
von euch beiden!

Diese Mischung aus schmun-
zeln, lachen, Trdnen lachen,
nachdenken, bertihrt sein,
euer Kénnen, eure Komik,
diese Ideen.....

Wir sind beglickt und inspi-
riert nach Hause gegangen!»
(David Bréckelmann}

«Balance zwischen Humor
und Ernst»

«dicht und aktuell, tiefsinnig
und frisch»

«Heinz und Ruedi philoso-
phieren tiber die Liebe, das
Leben und den Tod.»

«Ein Kabarett, das Lust auf
mehr macht»
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Presseservice

Pressetext, Pressefotos, Bliihnenanforderungen etc. finden Sie unter:
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~
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